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Megjelent: ManiFesztum, 2010 majus-junius (A Napfényes Elet Alapitvany kéthavonta
megjelend kiadvanya, www.napfenyes.hu) A4 cikk egészében vagy részleteiben kizarolag
a szerzo vagy a Napfényes Elet Alapitvany elozetes irasos hozzajarulasaval kozolheto!

Kulturalis Kreativok
Akik képesek megvaltoztatni a jovot

“Képzeljenek el egy Franciaorszag-méretii orszagot egyik pillanatrol a masikra
kisarjadni a foldbél az Egyesiilt Allamok kellés kozepén, hihetetleniil gazdag
kultaraval, aj életszemlélettel, értékekkel és vilagnézettel, sajat hosokkel és
jovoképpel. Csak képzeljiik el, milyen kivancsiak lennénk egyszeriben, mekkora
érdeklodéssel probalnank felderiteni, kik az orszagban él6 emberek, és vajon
honnan jottek. (...)

Most képzeljenek el valami mast. Létezik egy ilyen uj orszag, pontosan ekkora
teriilettel és ilyen gazdag kulturaval, csak éppen senki sem latja. Csendben és szinte
észrevétleniil formalédik, mintha csak az éj sotétjében, a szigoru ellendrzést
kikeriilve oltene testet.”

Ezzel a képpel kezdi a Paul H. Ray szociologus és Sherry Ruth Anderson pszichologus
annak az 50 milliésra becsiilt amerikai szubkulturanak a bemutatasat, amelynek a
létezésérél még ma — 10 évvel késdbb — is kevés szo esik a hivatalos médiaban. Kdozel
masfél évtizedes kutatas eredményeképpen sikeriilt hitelt érdemléen beigazolni azokat az
eldrejelzéseket, amelyek az elmult évtizedekben — egyre hangsulyosabban — felhivtak a
figyelmet az amerikai tarsadalom jelentds atalakulasara, egy 0 kultira sziiletésére.

Kik a Kulturalis Kreativok, honnan jottek, mi a céljuk és mi ennek a konyvnek az iizenete
szdmunkra egy évtized és sok ezer kilométer tdvolabol?

El6észor is érdemes tisztazni, mit is jelent itt a ,,kultara” sz6. Hiszen gyakran hasznaljuk
,mivészet” értelemben, igy az a kép jelenhet meg eléttiink, hogy a Kulturalis Kreativok
valamiféle kisérletezd, a hagyomanyostdl eltéré miivészeti csoport, 0jitd zenei vagy
szinpadi formaci6, esetleg a képzOdmivészet egy modern formdajat Iétrehozo
alkotokozosség.

Bar a miivészet sokuk életének képezi fontos részét, nem errél van sz6. A Kkultura
fogalmat értsiik ugy, mint azt a készletet, amely egy adott id6szakban a legfontosabbnak
itélt problémakra adhaté megoldasokat tartalmazza. Az amerikaiak egynegyedének a
vilagnézetét, értékeit €s életmodjat (réviden, a kulturdjukat) érintd, atfogd megajulast
hozo valtozasrol van tehat szo.

Kialakulasukrol, céljaikrol, a vilagban betoltott szerepiikrdl a  késdbbiekben

részletesebben szo lesz, viszont most arra szeretnék kitérni, miért érdemes roluk tobbet
megtudnunk a benniinket latszolag elvalaszto tavolsag dacara.
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Amikor a konyvet el6szor a kezembe vettem, VoIt bennem némi tartozkodas. Talan arra
szamitottam, hogy hosszadalmas fejtegetésen kell atragnom magam egy szamomra
kevéssé ismert vilag tarsadalmi folyamatair6l (a szociologus szerzé révén), mikdzben
adalékokat kapok az egyes valtozasok lélektani hatterérdl (a hazaspar pszicholdgus
tagjatol). Alabecsiiltem 6ket, be kell vallanom. Erdekfeszité, izgalmas konyvet irtak 6k
ketten. Az atfogd gondolati ivet a 13 évnyi kutatasra és a tobb mint szazezer kérd6iv
adataira alapozott szakmai hattér adja — jo példaja annak, hogyan épiilhet tudomanyos
modszerekre és tényekre atfogd, mély spiritudlis bolcsesség. A konyv segit megérteniink
az ember személyes és tarsadalmi fejlédésének szoros, kétiranya kapcsolatat. Ebben nagy
nagyobb, atfogd Osszefiiggéseket vazolja fel, mikézben Sherry a mélységeket és a
személyes kapcsolodasi pontokat biztositja a Szamos rovidebb-hosszabb torténet, interju
révén, melyekben nagyon kiilonb6z6 emberek mesélnek élményeikrél, tapasztalataikrol, a
benniik véghement valtozasokrol. Egy valami azonban k6zos az indian torzsfénokben, a
pszichiaterben, a feminista élharcosban, az egyetemi professzorban, a mellrak ellen kiizd6
aktivistaban — mindannyian Kulturalis Kreativok. A konyv tanulsagai pedig a szakadék
felé rohand civilizacionk szamara egyre idészeriibbek — a mindennapi életiinkben, a
személyes beavatasi utunkon, a kisebb és nagyobb kozosségek fejlodési lehetdségeinek
megértésében és abban, hogy tudatosabban vehessiink részt az emberiség jovojének
alakitasaban, igy esélyt adjunk magunknak, hogy tuléljiik a bolygoénkat és a fajunk
fennmaradésat veszélyeztetd krizist.

Miel6tt roviden attekintenénk a konyv néhany fontosabb megallapitasat, javaslom, toltsiik
ki egylitt ezt a tesztet.
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On is Kulturalis Kreativ?

Tegyen egy pipat azok mell¢ az allitasok mell¢, amelyekkel egyetért. Ha tiz, vagy
annal tobb allitast jelolt meg, akkor feltehetéleg On is Kulturalis Kreativ.
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Szereti a természetet, €s komolyan aggasztja annak pusztitasa.

Pontosan tisztdban van a bolygét érinté problémakkal (globalis
felmelegedés, az esderdok kipusztitasa, tulnépesedés, az Okologiai
fenntarthatosag hidnya, a szegény orszdgok népeinek kizsdkmanyolésa), és
tobb  konkrét intézkedést szeretne latni ezekben az tigyekben — példaul a
gazdasagi novekedés megallitasat.

Kész volna magasabb adokat fizetni, vagy tobb pénzt aldozni egy termékeért,
amennyiben tudnd, hogy ezt az Osszeget a kdrnyezet megtisztitdsara €s a
globalis felmelegedés megfékezésére forditjak.

Nagy jelentéséget tulajdonit a személyes kapcsolatok kiépitésének és
apolasanak.

Onkéntes munkat végez, egy vagy tobb jo iigy érdekében.

Intenziven foglalkozik mind a pszichés, mind a spiritualis fejlddéssel.
Nagyobb egyenldséget szeretne kivivni a nOknek a munkaban, €s szivesen
latna tobb ndi vezetot az iizleti életben €s a politikaban.

Aggasztja az erdszak, kiilonosen a nék és gyermekek elleni erdszak
terjedése szerte a vilagon.

Szeretné, ha a politikusok — a kdoltségvetés terén is — nagyobb hangsulyt
fektetnének a gyermekek oktatasara és jolétére, a kozosségek Ujraépitésére
¢€s egy Okologiailag is fenntarthato jovo megteremtésére.

Kiabrandult mind a baloldali, mind a jobboldali politizalasbol, és egy 1j utat
keres, amely tobb, mint fenti kettobdl 6sszeolvasztott massza.

Tud optimistan tekinteni a jovébe, €s nem osztja a médidban talalt cinikus és
pesszimista nézeteket.

Szeretne egy ujabb és jobb életforma megteremtésében részt venni.
Aggasztja, amit a nagyvallalatok miivelnek a magasabb profit
megtermelésének érdekében (pl. kornyezetszennyezés, a szegényebb
orszagok kizsakmanyolasa).

Ugy érzi, teljesen ura a pénziigyeinek, és nem foglalkoztatja a tilkoltekezés
réme.

Elege van abbodl, hogy a modern kultara a sikerre, a ,,boldogulasra”, a
pénzszerzésre €s koltekezésre, a gazdagsagra ¢és a luxuscikkekre fekteti a
legnagyobb hangsulyt.

Szereti az egzotikus és idegen helyeket és embereket, szeret tapasztalatot
szerezni és minél tobbet megtudni mas lehetséges életmodokrol.
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A Kulturalis Kreativok megjelenésének el6zményei

A 60-as ¢években az amerikai tarsadalom két f6 szubkultirijat a modernek és a
tradicionalisok alkottak. Fontos hangsulyozni hogy ennek a felosztdsnak nem a
tarsadalmi, a vagyoni helyzet, a politikai meggy6z6dés az alapja, hanem a vilagnézet,
az értékrend és az életmad.

A modernizmus gyokerei az ipari forradalomig nyualnak vissza, a tarsadalmi
determinizmus korlatai koziil valo kitérés vagya inditotta el. Ki is szakitotta az
embereket tradiciondlis szerepeikbdl, tarsadalmi gyokereikbol, ezért a lehetdségek
szintjén sokaig haladé iranyzat volt, szamos -elvitathatatlan eredménnyel. Mivel
azonban a tarsadalom U0j rendezé-szervezd elveként nem tudott tobbet adni a
materialista, érdekeken és kiils6ségeken alapuld hitrendszernél (dacara annak, hogy a
vallasossadg fontos szerepet jatszik), ¢és képtelen az atfogd6 megujulasra, ezért mara
foként az arnyoldalait latjuk.

A modernek abszolut sajatjuknak érzik a civilizacios vivmanyokat, elfogadjak és nem
kérdojelezik meg az lizleti és a politikai érdekek altal vezérelt vilagrend jogossagat.
Ertékrendjiikkel, szokasaikkal, vilagnézetiikkel alkalmazkodtak ehhez, megprobaljak
ebbdl individualis szinten a legjobbat kihozni. A fejlodést kézzelfoghatd, mérhetd
eredményekben keresik. A mérce mindig mennyiségi, az oltaron pedig a pénz-ido
kétarcu istensége tronol.

A modernek szdmara fontos, hogy:
elég pénzt keressenek illetve elég pénziik legyen
a céljaik felé hatarozott 1éptekkel haladjanak a ranglétran
.ol nézzenek ki”, illetve stilusosak legyenek
»~amikor a dolgok kezdenek keménnyé valni, az igazan kemények elmennek
vasarolni”
e szamos valasztasi lehetdségiik legyen (fogyasztoként, szavazdként vagy
munkavallaloként)
e orszagos szinten timogathassak a gazdasagi és technoldgiai fejlédést
e clutasitjak a bennsziilottek, az Oslakosok, a falusiak, a tradicionalisok, a New
Age-esek, a vallasi misztikusok értékeit €s gondolatait
A modernek néhany kimondott vagy kimondatlan feltevése:
a belso vagy spiritualis életlinkkel foglalkozni a fligossag jele
jogunk van ahhoz, hogy a média szorakoztasson benniinket
a testiink leginkabb tigy miikodik, mint egy gép
a legtobb szervezetre is alkalmazhatjuk a gép-analdgiat
az igazsag a nagy lizleti hatalmaknal, vagy a nagyhatalmt kormanyoknal van
minél nagyobb, annal jobb
az 1d6 pénz
egy probléma megoldasanak leghatékonyabb modja, ha alapos elemzés soran
részeire bontjuk
a tudomany és a mérndki munka az igazsagot modellezi
e ahatékonysag és a gyorsasag elsérendii prioritasok
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a média jogosan rajongja koriil a kiemelked6en gazdagokat

hasznos az életiinket jol elkiilonithetd, fliggetlen részekre osztani, Gigy mint
munka, csaladd, tarsasagi élet, szex, tanulméanyok, politika, vallas. Ez egy
mindenre kiterjedé felosztas, amely lefedi, mit tesziink, miben hiszilink, és mit
tartunk értékesnek

A modernizmus arnyoldalat azt hiszem sziikségtelen hosszan ecsetelni. Mivel jelenleg ez
az uralkodé kulturdlis irdnyzat, napjaink szinte Osszes problémdja mogott ennek az
értékrendnek a valsagat, az alapvetd meghjulasra képtelenségét talaljuk.

A tradicionalizmus volt az els6 ,.ellen-kultara”, amely a multba fordulva megprobalt
kihatralni a modernizmus fésodrabol. Igazi meger6sodését az amerikai polgarhabora
kornyékére tehetjiik. A nagyvarosi, centralizalt, elszemélytelenedett életforma helyett —
sok esetben az érvényesiilési kiizdelemben alulmaradottak szamara — a mult idealizalt
értékrendjére alapozott fundamentalizmust kinalja alternativaként.

A tradicionalisok meggy6zddései:

Ujra a patriarkdknak kellene irdnyitaniuk a csaladok életét

a feminizmus szitokszo

mind a férfiaknak, mind a néknek meg kell ériznilik hagyoményos szerepeiket

a csalad, az egyhdz és a kozosség hatarozza meg hovatartozasunkat

az élet mar ismer0s €s bejaratott szokasait kell fenntartani

nagyon fontos szabalyozni az abortuszt és a szexet (kiilonos tekintettel a
pornografiara, a tizenévesek nemi életére és a hazassagon kiviili szexre)

a férfiaknak biiszkén kell szolgalniuk hazajukat a hadseregben

az ¢lethez sziikséges minden irdnymutatas megtalalhato a Bibliaban

a vidéki és kisvarosi élet erényesebb, mint a nagyvarosi €s a kertvarosi élet

az Egyesiilt Allamoknak tobbet kellene tennie az erényes viselkedés
szorgalmazasaért

fontosabb az erkolcstelen viselkedés megfékezése, mint a polgari szabadsagjogok
védelme

elengedhetetlen a szabad fegyverviselés

az idegenek nem szivesen latott vendégek

A Kulturalis Kreativok megjelenése

A Kulturalis Kreativok szubkulturdja ,,lopakodd”, a hattérben és a mélyben formalodo
masodik ellenkultira. Két meghatarozo ismérve:

1.

Teljesen alulrdl, az egyének, esetleg sziik kozosségek szintjérdl indul. Bar
értékrendjében, gondolkodasmodjaban, életstilusaban koherens, nem rendelkezik
egységtudattal. Ezt jelzi, hogy bar a lakossag tobb, mint 25 szazalékarol van szo
(2000. évi adat), a felmérés soran arra a kérdésre, hogy ,,Mit gondol, mennyien
osztjak a nézeteiket?” a valaszadok elbizonytalanodtak, tobbségiik legfeljebb 5%-
ra tippelt. Habar egyre tobb kezdeményezés indul arra, hogy kapcsolatot
taldljanak egymadssal, a tarsadalmi szintii ontudatra ébredés még varat
magara. Ezt a kettdsséget tiikrozi a cikk bevezetd idézetében megfogalmazott
kép.
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2. lgyekszik a mult tanulsagaibdl tanulni, de alapvet6en 1j utakat keres. Felvallalja a
bizonytalant, a kisérletezést, az Gjitasokat és ezek kockazatat.

Mivel a legfontosabb atalakuldsok az egyén szintjén zajlanak, nézziik meg, miként valik
valaki Kulturalis Kreativva.

A folyamat mindig a belsé ébredéssel indul. Kivaltd oka szinte barmi lehet, ami
elegendo aktivalasi energiat ad ahhoz, hogy valaki utra merjen kelni, feladva a mar nem
kielégitd bizonyossagokat, vallalva az atkelést az ismeretlen, bizonytalan kdztes allapoton
egy jovobeli 1 mindség sokaig elérhetetlen igéretéért.

A konyvben szdmos torténet szol errdl az ,utrakelésr6l”. Vannak vidamak, meginditéak,
széles skalat 6lelnek fel a spontan spiritudlis ébredéstdl a racionalis szembefordulasig, a
gyerekkori vagy kamaszkori dact6l az idGskori bolcsesség valtoztatd erejéig. Kozos
benniik az, hogy egy ponton tul az a magyarazat, hogy miért is lettek dolgok olyanok,
mint amilyenek, mar nem elfogadhato tobbé. Daniel Quinn Izmdel cimii miivében a tanar
— aki torténetesen egy eziisthatl oOridsgorilla — igy magyardzza ezt a jelenséget a
didkjainak: ,,Ha egyszer sikeriil meghallanod Kultura Anya hangjat, amint a hattérben
morajlik, és ujra meg Gjra elmeséli torténetét a te kultiradhoz tartozd embereknek, soha
tobbet nem tudsz nem venni rola tudomast. Akarhova is mész hatralévd életedben,
mindig lekiizdhetetlen kisértést érzel, hogy igy szolj a téged koriilvevé emberekhez:
»Hogyan tudjatok hallgatni mindezt, és kdzben nem felismerni, hogy micsoda? «”

Az utrakelés minden esetben az egyén ,bels6” 1épése, amely sziikséges amde nem
elégséges feltétele a Kulturdlis Kreativva valasnak. Sok allomason kell még athaladni
ahhoz, hogy a pillanatnyi indittatds egy mindent 4tformald folyamatta valjon.

A masodik lépés az indulas egy Uj életit felé, a sziv vagy az elme utjat kovetve,
szandékosan, vagy dnkénteleniil. Az egyik 6svény a szivbdl indul ki — illetve abbol, ami a
,,sZiviinkbdl marad”, miutdn megsemmisiil mindaz, aminek idaig hittiik magunkat és azok
a dolgok, amelyekrdl azt hittiik, hogy az €letlink sz6l. A masik Gton az elménk kezdi el
egyre slirgetdbben keresni az 0j valaszokat, majd az 0j kérdéseket is.

Harmadjara meg kell kiizdeniink a sziikebb és a tagabb kornyezetiink ellenallaséaval,
kritikdjaval. A Kulturalis Kreativok — mivel odafigyelnek a kornyezet visszajelzéseire —
kiilondsen érzékenyek a kritikara. Sokan bizonytalanodnak el ebben a fazisban, amikor a
belsé bizonytalansagok mellett el kell engedni a legtobb olyan kiilsé kapaszkodot is,
amely addig az életben a bizonyossagaink rendszerét adta. El kell kezdeni az 61tozkodés,
a kocsik, a pénzkereset helyett a valoban fontos dolgokrol beszélni, amelyhez egyre
kevésbé partnerek azok, akikkel korabban koriilvettik magunkat. ,,Amint meglatod a
Kornyezeted hatdrait, azok nem a kérnyezeted hatdrai tobbé.”

Végiil az 1) értékeket felkutatva, megtalalva azokat egy aj életut szerves részeivé kell
tenniink, mikdézben szemiinket nem vehetjiik le az atfogd képrdl és nem szabad feladnunk
a folyamatos megujulés igényét.

Kulturalis Kreativok és a tarsadalom
A valtozas iranti igény a XX. szazadban tarsadalmi szinten tobbnyire mozgalmak
formajaban jelent meg. Két nagyobb csoportot érdemes megemliteniink: a tarsadalmi

mozgalmakat, amelyek a szervezeti berendezkedést, illetve a tudatosodasi mozgalmakat,
melyek az életiinket és a kultarat igyekeznek atformalni.
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A 60-as, 70-es évek tarsadalmi- (nd-, ember- és polgarjogi-, béke- stb.) mozgalmai
ugyan sokaig taplaltak a sziiletében 1évé Kulturalis Kreativok valtozas iranti igényét, de
ezek a 80-as, 90-es évekre vagy elérték céljaikat, vagy a hivatalos politika szinterére
kertiltek at, betagozodtak a fésodorba, esetleg érdektelenségbe fulladtak. Ajandékukként
az elért eredményeik mellett megmaradt az a hatds is, amelyet az emberek
gondolkodasara gyakoroltak, és az az {lizenet, hogy fel lehet ébredni a tarsadalmi szintii
Onaltatasbol.

A legsikeresebb ¢és a legtobb célkitizést felvonultaté tdrsadalmi Osszefogas a
kornyezetvédelmi-okologiai mozgalom: vildgszerte a lakossag 70-90 szazaléka
tamogatja. Aldo Leopold igy fogalmazta meg a lényegét: ,,Amint megvdaltoztatjuk a
véleményiinket arrdl, hogy mire is valo a kérnyezet, abban a pillanatban minden mdsrol
is megvaltoztatiuk a véleményiinket.” Jelenleg a Fold lakossdga haromnegyedének
aggodalmaval szemben egy nagyon szlik kisebbség érdekei, az azt képviseld korméanyok,
nemzetkodzi pénziigyi szervezetek és nagyhatalmi mamutcégek allnak.

Az eredetileg kornyezetvédoként indult mozgalmak helyi ligyek megoldasara alakultak,
majd a kisebb kornyezetszennyezés szabalyozasanak kiharcolasdval betagozodni
latszottak a modern tarsadalom paradigmajaba. Az Gjabb l6késhullamot a Kulturalis
Kreativok megjelenése hozta, akik mara nemzetkdzi méretli 6kologiai mozgalomma
duzzasztottak — egész rendszerekben gondolkodva —, és olyan, az eredeti kitlizéseken
messze talmutatd célokat probalnak megvaldsitani, mit példaul az okologiai
fenntarthatosag megteremtése.

A tudatosodasi mozgalmak hatdsdra az Onismerettel, pszichologidval, jogaval, keleti
hagyomanyokkal, spiritualizmussal — kapcsolatos  kozvélekedés  formalodott — at.
Folyamatosan né azoknak a szama, akik a lelki-szellemi fejlodést életiik részévé teszik.
Ugyanakkor ezek koré az igények koré évi szazmilliard dollar nyereségii szolgaltato ipar
épiilt ki. Talan ez a legfébb kiilsé oka annak a csapdanak, amit Chogyam Trungpa
Rinpocse ,,spiritudlis materializmus”-nak nevezett: ,elhitetjiik magunkkal, hogy
spiritudlisan fejlédiink, mig ehelyett csak a sajat egocentrikussdgunkat erdsitjilk meg
kiilonbozd spiritualis technikak segitségével.” Mésok errdl igy irnak: ,,E16szor ott van a
gyerekes remény, hogy valaminek a megvasarlasa majd hozzaférhetobbé teszi az
elérhetetetlent. Szdval megveszem a flistdlot, a meditacidos parnat és a spiritualis
kacatokat, hogy — oh, nem is tudom, miért. Hogy része legyek ennek az egésznek. Hogy
csatlakozzam. Hogy vigasztaldsra leljek.” ,,Néztem, ahogy az emberek megérkeznek, ...
azt kutatva, hogyan tudnanak végre megszabadulni a sajat magukkal és a vilaggal
kapcsolatos illuzidiktdl, aztan pedig még a kezdetinél is nagyobb csomaggal tavoznak:
egy hindu névvel, egy idegen nyelvii mantraval, és egész sor Osi szaballyal, amely
mindent meghataroz, az étrendtdl a szexig. Ami eredetileg valodi spiritudlis keresésnek
indul, révidesen mar nem lesz mds, mint egyfajta bedltdzés és elrejtdézés ezoterikus
magyarazatok mogeé.”

A 90-es évektdl megindult a tarsadalmi és tudatosoddsi mozgalmak konvergenciija.
Egyre nagyobbak lettek az atfedések a programjaik k6zott, egyre gyakrabban egyesitették
erdiket. E tendencidk mogott javarészt a Kulturdlis Kreativok hatasat talaljuk. Egyrészt
azért, mert maguk parhuzamosan tobb mozgalomban is részt vettek, igy a mozgalmak
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kozotti  kapcsolodasokat a  személyes atfedések is segitették, masrészt az a
vilagszemléletiik is egyre inkéabb teret kapott, hogy a problémékat nem lehet elszigetelten
kezelni, a valodi megoldast csak az egész rendszer megvaltozatasa hozhatja.

Hasonlo6 konvergenciat figyelhetliink meg a kiils6 és a bels6é valtozasok terén. A New Age
sztereotipidja szerint a belsd fejlodés a lényeg, a tdrsadalom meg majd elboldogul
valahogy. A politikai aktivistak viszont kizarolag a tarsadalmi valtozéasok kiharcolasaval
probaljak megmenteni a vilagot. A Kulturalis Kreativok integraljak ezt a kettdsséget: a
személyes, belsd fejlodés mellett tevékenyen részt vesznek a kornyezetiik formalasaban,
az egészen valdo munkalkodasban is.

Latjuk, ahogy a Kulturalis Kreativok vezetésével egyre inkabb teret nyert az einsteini
szemlélet, miszerint ,,Nem oldhatjuk meg a problémakat, amelyeket létrehoztunk,
ugyanannak a gondolkodasnak a segitségével, amely létrehozta 6ket.”

Ut a koztesbe

Laszl6 Ervin evoluciés elmélete (lasd tobbek kozott: Kéoszpont, Kossuth Kiadé 2006,
illetve roviditett valtozataban: 2012 — Az id6 kozel, Pilis-Print 2008) szerint a tarsadalom
egyensulyi id6szakait atmeneti szakaszok kotik 6ssze. Ezekben a koztes idokben a régi
rendszer stabilitdsat add er6k mar nem miikodnek, a régi struktura szétesik, az 0j viszont
még nem jon létre. A tudattalan rendszerek (példaul az egysejtiick) sok ezer, akar millio
probalkozason is ateshetnek, miel6tt elérhetik a kovetkezd, magasabb szintet, mig a
tudatos rendszerek (példaul az emberi tarsadalmak) a megoldasok szandékos keresése és
a hibakbol valé tanulds révén nagysagrendekkel kevesebb probéalkozéas altal is
felugorhatnak a kovetkez6 evolucios 1épceséfokra.

Konyviink példaképpen részletesen leirja a hernyo-bab-lepke atalakulasanak folyamatat.
A bab kaotikus allapotaban nehéz barmit felfedezni a hernyd elmult alakjabol,
ugyanakkor a pillang6 jovobeli igéretébdl is.

A tudati fejlodés hasonld halal-ujjasziiletés stdciokon megy keresztil. A ,koztes 1ét”
bizonytalansagatol valo félelem azonban nagyon erds visszatartd erd, pedig az azon vald
atkelés az ara a fejlédésnek, mi pedig ,,vastag falakat épitiink tagaddsbol a félelem ellen”.
Az, hogy ma ilyenné valtunk koszonhetd annak is, hogy ,civilizaltak lettiink”. A
természetes népeknél a beavatasi ritusok — amelyek az egyéni élet koztes szakaszairdl és
mindségi ugrasairdl (pl. felndtté valas, hazassag, halal) szolnak —, illetve az ezekre valod
tudatos felkészités 1épései segitik at az egyént ezeken a kriziseken. A tdrzsek bolcs
oregjei — akik mar maguk is atmentek ezeken a beavatasokon és tobb generacio
felkészitésében vettek részt — potolhatatlan tudasukkal, tapasztalataikkal tdmogatjak
ezeket a folyamatokat. Fajdalom- és halal-keriild kultirank azonban elhitette veliink,
hogy nincs sziikségiink hasonl6 ritusokra — s6t a bdlcs vénekre sem —, igy nincs mas
lehetéséglink, mint a félelmeinkkel egyediil szembenézni és egymast tamogatni ezekben a
krizis-helyzetekben.
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Merre tovabb ?

J6 hir az, hogy egyéni szinten sokan tiljutnak ezen az atkelési szakaszon. Az ¢ tudasuk és
megerdsodott hitiik, a pillangd-1€t bolesessége hossza integracios szakasz révén ugyan,
de folyamatosan visszaaramlik a kollektiv tudatunkba.

A Kulturdlis Kreativok egyéni tutkeresései lassan kozos mederbe folynak Ossze, és
folyamokkd duzzadnak. A tarsadalmi szintli ontudatra ébredés a konyv els6 amerikai
megjelenése utan 10 évvel — bar a legutolsd, 2008-as felmérések vilagszerte mar tobb
mint 150 milli6 Kulturalis Kreativrol adnak szdmot — még mindig varat magara. Sok még
az elgorditendé akadaly, példaul meg kell talalni azokat az egylittmiikodési formakat,
amelyek ki tudjak wvaltani a korabbi, feliilr6l szervezett, piramis-elvii hatalmi
rendszereket.

A Kulturalis Kreativok konyv remélhetleg sokrétii szerepet lat majd el ebben a
folyamatban. Segithet a kollektiv Ontudatra ébredésben; elméleti okfejtései fontos
iranyokat jelolnek ki, ugyanakkor a sok példaértékii személyes torténet segit eligazodni
abban, hogy ezeket az eclveket hogyan valdsithatjuk meg a gyakorlatban: a sajat
személyes fejlédésiink mellett a kozvetlen kornyezetiinkben, barati tarsasagokban,
kozosségekben, a munkankban. A konyv epilogusa egy szép Ostorténetben és egy vershen
foglalja 6ssze zarogondolatait, én hely hidnyaban egy J.F.Kennedytdl szdrmazo6 idézetet
hagytam a végére: ""Ne azt kérdezd, mit tehet érted a haza, hanem azt, hogy Te mit
tehetsz a hazaért".
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